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Fachexkursion

Kuba
Historischer Charme, koloniales Flair und eindrucksvolle Natur
Mit Anschlussprogramm Badeverlängerung Varadero

Eingeschlossene Leistungen

■ Flüge mit renommierter Fluggesellschaft in der Economy-Class von Deutschland nach Havanna und zurück,
zulässiges Freigepäck, Bordverpflegung nach Tageszeit

■ Flughafensteuern, Flugsicherheitsgebühren und aktuelle Kerosinzuschläge
■ 7 Übernachtungen in Hotels der Mittelklasse in Doppelzimmern mit Bad oder Dusche/WC
■ 7 x Frühstück
■ 4 x Mittagessen wie im Programm beschrieben (ohne Getränke)
■ 2 x All-Inclusive in Trinidad
■ Sämtliche im Programm ausgewiesenen Exkursionen sowie Transfer- und Transportkosten in klimatisierten Bussen
■ Besichtigungen und Eintrittsgelder/Nationalparkgebühren wie im Programm beschrieben
■ Touristenkarte Kuba
■ Qualifizierte örtliche deutschsprachige Reiseleitung
■ Insolvenzversicherung/Reisegeldgarantie
■ Reiserücktrittskosten-Versicherung
■ Reiseführer zur Reisevorbereitung

Nicht eingeschlossene Leistungen (Zusatzkosten siehe Reiseanmeldung)

■ Fakultative Ausflüge
■ RDB/HanseMerkur-Reiseversicherungspaket inkl. Reisegepäck-, Reiseunfall-, Notfall-

und Auslandsreise-Krankenversicherung
■ Nicht erwähnte Mahlzeiten
■ Trinkgelder und Ausgaben persönlicher Art

Eingeschlossene Leistungen Badeverlängerung

■ 3 Übernachtungen „All Inclusive“ im ausgewählten Strandhotel in Varadero
■ Unterbringung in Doppelzimmern mit Bad oder Dusche/WC
■ Transfers Hotel Trinidad – Hotel Varadero – Flughafen

Einreise und Gesundheit

Zur Einreise nach Kuba benötigen deutsche Staatsangehörige einen noch mindestens 6 Monate über
das Rückreisedatum hinaus gültigen Reisepass sowie ein Visum in Form einer sogenannten „Touristenkarte“,
die Sie von RDB erhalten. Besondere Gesundheitsvorschriften sind nicht zu beachten.
Empfohlen werden die Standardimpfungen (Polio, Tetanus, Diphtherie), ggf. Hepatitis A/(B).
Wir empfehlen einige Wochen vor Abreise aktuelle Informationen bei den Tropeninstituten einzuholen.

WICHTIG: Die Teilnehmer müssen über eine Auslandsreisekrankenversicherung
inkl. Rücktransportschutz verfügen!

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen des Reiseveranstalters

Höhepunkte der Reise

„Nie sah ich ein schöneres Land, noch freundlichere Menschen“ - so schrieb
Christoph Kolumbus in sein Tagebuch, als er 1492 als erster Europäer an der
Küste Kubas vor Anker ging. Keine 200 Kilometer vom Südzipfel Floridas
entfernt, enthüllt die größte der karibischen Inselschönheiten ihre Reize:
makellose Strände, tiefe Regenwälder und üppig wuchernde Vegetation. Ihren
vielseitigen Charme bezieht die westlichste der Großen Antillen auch aus ihrer
kolonialen Vergangenheit. Im   Kreise der Kollegen und Freunde erleben Sie
ein vielfältiges Programm mit spannenden Begegnungen und interessanten
Fachprogrammen.
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Kuba - Historischer Charme, koloniales Flair und eindrucksvolle Natur Mit Anschlussprogramm Badeverlängerung Varadero

Ihr Reiseprogramm

Tag 1 - Anreise nach Havanna
Flug nach Havanna. Nach der Ankunft
Begrüßung durch Ihren Deutsch
sprechenden Reiseleiter und Transfer
zum Hotel. Der Rest des Tages steht
Ihnen zur Erholung und Akklima-
tisierung zur freien Verfügung. Viel-
leicht möchten Sie am Abend schon
den ersten kubanischen Cocktail
genießen – Willkommen auf Kuba.

2. Tag - Koloniales Havanna
Die UNESCO erklärte das historische
Zentrum Havannas 1982 zum Welt-
kulturerbe. In ganz Lateinamerika kann
keine Stadt mit einem größeren
Zentrum im Kolonialstil aufwarten. Sie
unternehmen einen Rundgang durch
die Gassen und über die Plätze von
Alt-Havanna und besichtigen die
wichtigsten Sehenswürdigkeiten: Plaza
de Armas, Templete, Palast der
Generalkapitäne, Kathedralenplatz,
Plaza Vieja und Hemingways
Bodeguita.

Lassen Sie sich mitreißen vom
einzigartigen Lebensrhythmus der
Kubaner, der an jeder Straßenecke
Alt-Havannas zu spüren ist. Besuch
des Museums „Capitanes Generales“.
Das Gebäude stammt aus dem Jahr
1791 und ist ein Musterbeispiel der
kubanischen Architektur dieser Zeit. Im
Anschluss an das Mittagessen findet
das Fachprogramm statt. Der Rest des
Tages steht Ihnen nach der Rückkehr
zum Hotel zur freien Verfügung.

3. Tag - Modernes Havanna
und Hemingway
Heute unternehmen Sie eine
Panorama-Tour durch das Havanna
des 19. und frühen 20. Jahrhunderts.
Sie sehen das „moderne Havanna“ mit
Malecón, „La Rampa“, Hotel Nacional,

„Avenida de los Presidentes“ und
„Plaza Revolución sowie Miramar, dem
Villen- und Diplomatenviertel mit seinen
Clubs und Herrenhäusern. Weiter
besuchen Sie das Monument „Jose
Marti“, mit 139 Metern der höchste
Punkt der Stadt, sowie den „Friedhof
Colon“.

Der Zentralfriedhof von Havanna, mit
etwa 1 Million Gräbern der größte
Amerikas, ist eine Ministadt aus
Marmor, Bronze, Engeln, Kreuzen und
Allegorien. Besuch einer Probe der
Tanzgruppe „Havanna Queens“ von
Direktorin Rosario García Rodríguez
sowie Regisseurin Balbina Aspron
Chávez (Kubanisches Fernsehballett).
Blicken Sie bei den Proben hinter die
Kulissen dieser hochbegabten Form-
ation und nutzen Sie die Gelegenheit
zu einem persönlichen Austausch mit
den Mitwirkenden.

Im Restaurant „Tocororo“, einem der
besten Restaurants im Stadtteil
Miramar, nehmen Sie anschließend Ihr
Mittagessen ein. Nachmittags widmen
Sie sich dem Thema Ernest Heming-
way. Der große amerikanische Schrift-
steller verliebte sich 1932 in die Insel
als er eigentlich nur Speerfische angeln
wollte. 1939 ließ er sich dort nieder.

Seine Liebesbeziehung zu Kuba über-
dauerte sogar seine Ehe, das Batista
Regime und den Beginn der Revol-
ution. Fahrt zu Hemingways ehe-
maligem Wohnsitz in San Francisco de
Paula, der Finca Villa Vigia, heute ein
Museum. Anschließend geht es weiter
nach Cojimar, Kulisse für den Roman
„Der alte Mann und das Meer“ mit dem
er den Nobelpreis gewann. Am Abend
haben Sie optional die Möglichkeit, die
legendäre Tropicana Show zu be-
suchen. Das „Tropicana“ zählt seit
1939 zu den berühmtesten Cabarets

der Welt. Eine nostalgische Open-Air
Show mit über 150 Artisten und Live-
Orchester in einem traumhaft schönen
Gartenambiente. Lassen Sie sich ver-
führen vom Rhythmus der kubanischen
Musik und vom Charme der
bezaubernden Tänzerinnen. Er-leben
Sie eine Reise durch die Welt der
Boleros, Mambos und des Cha-Cha-
Cha, von Afro-Cuba bis zum modernen
Salsa.

4. Tag - Unterwegs
auf der Tabakroute
Heute fahren Sie in die fruchtbare
Region Pinar del Rio: im Anbaugebiet
des weltbesten Tabaks dreht sich alles
um das „braune Gold“. Ob Sie
Zigarrenliebhaber oder Nichtraucher
sind – beim Besuch der „Casa del
Veguero“ (Haus de Tabakbauern)
lernen Sie die verschiedenen Herstel-
lungsstufen kennen und schauen den
„Tabaqueros“ bei ihrer Arbeit zu.
Besuch des Sozial- und Kulturprojektes
„Patio de Pelegrin“.

Der Künstler Mario Pelegrin entschied
sich eines Tages, aus dem ca. 2.500
qm großen Gelände hinter seinem
Haus einen Ort der Kunst und
Begegnung für die ländliche Be-
völkerung zu schaffen. Insbesondere
Kindern und Jugendlichen wird hier mit
einem ersten Zugang zum künst-
lerischen Schaffen und zur Entwicklung
der eigenen Kreativität eine sinnvolle
Freizeitgestaltung ermöglicht.

Das Projekt hat für seine positive
Auswirkung auf die lokale Bevölkerung
bereits mehrere Preise erhalten,
darunter den Preis der „kunsthand-
werklichen Geschicklichkeit“ des
kubanischen Kulturgüterfonds sowie
den der kubanischen Handwerker und
Künstlervereinigung (ACAA). Pano-
ramablick vom Mirador Los Jazmines

über das malerische Mogote-Tal mit
seinen imposanten Kalksteinfelsen. Sie
besichtigen die beeindruckende „Mural
de la Prehistoria“, eine 120 lange und
80 m hohe Felsmalerei, die der
mexikanische Künstler Gonzalez
Morillo in den 60er Jahren des
vergangenen Jahrhunderts schuf und
das die Geschichte der Evolution
darstellt. Ihr heutiges Tagesziel ist Las
Terrazas.

5. Tag - Ein Musterbeispiel
zum Schutz der Natur
Morgens Besuch der Einrichtungen des
Modellprojektes „Las Terrazas“, das für
Kuba einmalig ist. Getreu der Prinzipien
der Nachhaltigkeit soll der Tourismus
hier zum Schutz der Natur und zur
Entwicklung der Gemeinde beitragen.
Nach einem Mittagessen auf der
Kaffeefinca Buena Vista bietet sich die
Gelegenheit zu einem erfrischenden
Bad unter kleinen Wasserfällen.
Anschließend Weiterfahrt nach Santa
Clara, wo Che Guevara seinen größten
Sieg errang und auch seine letzte
Ruhestätte fand. Nach der Ankunft
Besuch des Che Guevara Denkmals.

6. Tag - Die kubanische Legende
Morgens steht zunächst ein Rundgang
durch das Zentrum von Santa Clara mit
Besuch des Theaters „La Caridad“ auf
Ihrem Programm. Wegen seiner
einmaligen Architektur wurde das – der
Pariser Oper nachempfundene –
Theater 1981 zum nationalen Denkmal
erklärt. Anschließend Fortsetzung der
Reise und Fahrt durch die Berge in das
Tal der Zuckermühlen mit Besuch der
Hacienda der Zuckerbarone Iznaga mit
dem legendären Sklaventurm. Nach
einem Mittagessen im Restaurant
„Casa Guachinanco“ Weiterfahrt
entlang der Panorama-Küstenstraße
nach Trinidad. Wie ein lebendiges
Freilichtmuseum wirkt der historische

Kern von Trinidad, dem Juwel unter
den kubanischen Kleinstädten und eine
der am besten erhaltenen Kolonial-
städte Mittelamerikas. Sie wandeln auf
den Spuren der Zuckeraristokraten,
deren Vermögen eine Bilderbuchstadt
entstehen ließ.

Die Altstadt wurde als größtes
zusammenhängendes Ensemble kol-
onialer Bauwerke zum UNESCO
Kulturerbe erklärt. Genießen Sie in
Trinidad einen Stadtrundgang durch
das Labyrinth roter Hausdächer,
historischer Herrenhäuser, kunstvoll
gestalteter Balkone und phantasievoll
gestalteter Türgitter und Fenster-
schirme.

Um die Plaza Mayor, den mit Abstand
elegantesten kolonialen Platz ganz
Kubas, gruppieren sich die ehemaligen
Stadtresidenzen der reichsten Familien
Trinidads – heute sind die Paläste in
Museen umgewandelt. Im Museo
Romantico tauchen Sie ein in die Ära
der Zucker-barone und bewundern
phantastisch gearbeitete Möbelstücke
und Kunstgegenstände der Romantik,
die aus allen Teilen des Landes zusam-
mengetragen wurden. Genießen Sie
einen von Kuba’s eher unbekannteren,
aber nicht minder leckeren Cocktails
„Canchanchara“ aus Rum, Honig und
Limonensaft in der gleichnamigen
kubanischen Bar. Entspannen Sie am
Abend bei Live-Musik im „Casa de la
Trova“.

7. Tag - Trinidad
Morgens steht zunächst ein Gespräch
mit einem Stadthistoriker auf Ihrem
Programm. Der Rest des Tages steht
Ihnen nach zur freien Verfügung.
Nutzen Sie die Gelegenheit und
erkunden Sie die Altstadt von Trinidad
auf eigene Faust.

8. Tag - Trinidad - Havanna –
Rückflug
Rückfahrt über Cienfuegos mit
Spaziergang über den Hauptplatz
Parque Marti mit dem nostalgischen
Terry Theater und der Halbinsel Punta
Gorda zum Flughafen nach Havanna
und Heimflug zum Ausgangsort Ihrer
Reise.

9. Tag - Ankunft
Ankunft in Deutschland und individuelle
Heimreise.

Badeverlängerung

8. Tag - Trinidad – Varadero
Sie verlassen Trinidad in nördlicher
Richtung und fahren nach Varadero in
Ihr Standhotel.

9. und 10. Tag - Erholsame Tage
am Strand
Die nächsten beiden Tage können Sie
ganz nach Ihrem Geschmack ge-
stalten. Nutzen Sie die Gelegenheit, die
spannenden Tage Revue passieren zu
lassen und sich zu entspannen.

11. Tag - Rückflug
Im Laufe des Tages Transfer zum
Flughafen und Heimflug zum
Ausgangsort Ihrer Reise.

12. Tag - Ankunft
Ankunft in Deutschland und individuelle
Heimreise.

Programmänderungen vorbehalten!


