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PERSONALARBEIT exklusiv 
 
TITEL:  
Betriebliches Gesundheitsmanagement ganzheitlich gestalten 
 
DATUM & UHRZEIT: 
6. Februar 2020 | 13 bis 16 Uhr 
 
VERANSTALTUNGSORT: 
IWT - Institut der Wirtschaft Thüringens GmbH | Lossiusstraße 1 | 99094 Erfurt |  
Haus 1 Dachgeschoss 
 
ZUM THEMA: 

In Zeiten wirtschaftlicher Vollbeschäftigung ist das Finden und langfristige Binden von 
qualifiziertem Fachpersonal eine der größten Herausforderungen erfolgreicher 
Unternehmen geworden. Eine Schlüsselrolle übernimmt dabei das betriebliche 
Gesundheitsmanagement als entscheidender Wettbewerbsvorteil einer langfristig 
ausgerichteten strategischen Personalarbeit.  

Erfahren Sie in diesem Seminar, wie Sie Strukturen eines betrieblichen 
Gesundheitsmanagements grundlegen, die passenden Maßnahmen zur 
Gesunderhaltung Ihrer Belegschaft finden und diese wirksam umsetzen.  

Inhaltliche Schwerpunkte: 

 mehr als Abwesenheitskontrolle – Was bedeutet Gesundheit im Unternehmen? 
 mehr als „Stochern im Nebel“ – Analyseformen als Grundlage eines guten BGM 
 mehr als der Gesundheitstag – Maßnahmen, die wirklich nützen  
 mehr als „Streuobst“ – von punktuellen Maßnahmen zum strategischen Prozess 

 
DER REFERIERENDE: 

Dr. Martin Lampert ist als freiberuflicher Unternehmensberater tätig und begleitet 
Thüringer Unternehmen u.a. bei der Entwicklung und Umsetzung eines ganzheitlichen 
Betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGM). Seine vielfältigen Erfahrungen u.a. 
als Demografie-Lotse (INQA), im Arbeitsbewältigungscoaching und in der 
Rechnergestützten Bewertung von Arbeitsplätzen (RBA) fließen in seine 
praxisorientierten Workshops ein. 

Dr. Martin Lampert | Lampert Organisationsentwicklung  

Waidmühlenweg 29 | 99089 Erfurt | T. 0361 666 26 43 | info@l-oe.de 

 

TEILNAHMEKOSTEN: 

70,00 Euro 


